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Temperaturanomalie am 09 April 2024

GFS 2m T Anomaly (°C) [CFSR 1979-2000 baseline] ClimateReanalyzer
1—day Avg | Tue, Apr 09, 2024 Climate Change Institute | University of Maine
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Globale Temperaturen EAU

Monthly global surface air temperature anomalies

Data: ERAS 1940-2024 « Reference period: 1850-1900 « Credit: C3S/ECMWF
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Und was bedeutet das flur den Sport?

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg



Klima und Sport

Was bedeutet die Klimakrise flur den Sport?

Welche Auswirkungen hat der Sport auf das Klima und die planetare Gesundheit?

Bernard et al. 2021, Peters et al. 2022, Orr et al. 2021



Wie wirkt die Klimakrise auf den Sport? @DSS EAU

Temperatur und Sport

Kuhler Warmer
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Sporttreiben bei Hitze/hoher Luftfeuchtigkeit @DSS EAU

Sport in die Morgen- und Abendstunden verlegen

Sonnencreme auftragen .
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Wie wirkt eigentlich Sport auf die Umwelt/Klima?

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg



Sport und Nachhaltigkeit - Zusammenhange @DSS =AU

Bau und Betrieb von Sportstatten
Verschmutzung/(Zer)Storung von Naturr@umen
Transport zum Sport (mit dem Auto/Flugzeug)
Herstellung von Sportkleidung

Herstellung von Sportausristung

Fantourismus
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Sport und Nachhaltigkeit

Profisport

und Sport
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120.000 t/CO2 pro Jahr durch Fluge

Wynes, 2021

Figure 2. All trips taken during the full 2018 season (preseason, regular season, and playoffs). Each line represents one trip, including flights and shorter
journeys assumed to be taken over land. Yellow lines represent trips by teams in the Eastern Conference, American Football Conference, or American
League, while purple lines represent trips by teams in the Western Conference, National Football Conference, or National League.
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Beispiel Formel 1

250.000 t/CO:. In 2019

(Bau und Erhalt der Rennstrecken nicht miteingeschlossen)

Berechnung durch FIA
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Beispiel FuRball WM Katar e FAU
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2.2 bis 3,6 Millionen t/CO:

Berechnung durch FIFA/ unabhangige
Schéatzung

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg 10. April 2024 15



CO2 Emissionen von Sportgrof3veranstaltungen ‘@DSS =AU

CO,-Emissions (in Mio. t)
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Country emissions data from Worldbank; different sources




Sport und Nachhaltigkeit

Und der Breitensport?
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Pimentel-Rodrigues et al. 2022
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Flachenverbrauch, Wasserverbrauch,
Pestizide, Dunger...

Wheeler et al. 2006
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Schwimmbhalle @DSS EAU

50 t/CO:. pro Jahr

Energieverbrauch

ca. 1.500 KWh pro Quadratmeter

Boussabaine et al. 1999
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Energieverbrauch Kunstschnee
(1 Hektar Kunstschnee benotigt
5.000-27.000 kWh Energie und

1,5 Millionen Liter Wasser)

Schaden Vegetation
Transport haufig mit Auto

Viel Ausristung

Roux-Foulet et al. 2011, Rixen et al. 2011
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Sport und Gesundheit @DSS EAU
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und jetzt?

Wie kann nachhaltiger Sport aussehen?
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Nachhaltige Ernahrung @DSS =AU

Regional
Saisonal

Bio
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Nachhaltiger Sport 2. FAU

Regional
Saisonal

Sparsam
(Ausrustung)
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Nachhaltig Sport treiben

Wl

Benotige ich wirklich neue Ausrustung/Sportkleidung?

Kann ich zu Wettkampfen/Training mit Bus/Bahn/Rad
anreisen und Autofahrten minimieren?

Gibt es regionale Moglichkeiten fur meinen Sport?

Wie kann ich die Naturraume in denen ich Sport treibe
schitzen?

Kann ich neue Sportarten ausprobieren die nachhaltig(er)
sind?
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Alpines Skifahren (Mittelgebirge)
Golf

Schwimmen (im Winter in der Halle)

Jeder Sport mit langen Anreisen per Flugzeug oder
Auto
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Relsewege Im Sport
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1. Bundesliga Faustball, Manner
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Klima und Sport

Herausforderungen fur die
Vereinsarbeit

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg
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Herausforderungen @ FAU

Wie gelingt es das Thema Sport und Nachhaltigkeit an die
Vereinsmitglieder tragen?

Wie gelingt es eine gute Balance zu finden zwischen
Gesundheit/Spald und den negativen Umweltwirkungen durch
Sport?

Kann es gelingen den Turnier- und Ligabetrieb so umzugestalten,
dass Reisewege deutlich reduziert werden? Und was ist mit der
Tradition?
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